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戸 出 ジ ュ ニ ア 富山 4 - 2

4 - 1 Ｊ Ｕ Ｐ Ｉ Ｃ Ⅰ 長野 ミ ナ ミ ラ ボ 福井 2 - 1

2 - 2 海 峰 ク ラ ブ 富山

トリプル女子チ ーム 富山 10 - 1

7 - 2 た けふ南卓球ス ポ少 福井 氷 見 ク ラ ブ 富山 5 - 2

10 - 2 フェニックス卓球クＢ 福井

若 穂 ジ ュ ニ ア 長野 6 - 1

5 - 1 上 越 ジ ュ ニ ア 新潟 新 発 田 ジ ュ ニ ア 新潟 7 - 1

8 - 1 若 狭 Ｔ Ｔ Ｃ － Ａ 福井

Ｊ Ｕ Ｐ Ｉ Ｃ Ⅱ 長野 8 - 2

9 - 1 須 坂 Ｊ Ｔ Ｃ 長野 白 根 ア ト ム 新潟 9 - 2

6 - 2 美 山 卓 球 ス ポ 少 福井

イ ン フ ィ ニ テ ィ ー 富山 3 - 1

3 - 2 豊 科 ス ポ 少 長野 つ ば め ジ ュ ニ ア 新潟 1 - 2

1 - 1 フェニックス卓球クＡ 福井

新 発 田 ジ ュ ニ ア Ａ 新潟

フェニックス卓球クＡ 福井

ミ ナ ミ ラ ボ Ｂ

か ほ く ジ ュ ニ ア

8 - 1

5 - 1

6 - 2

9 - 1

1 - 1

3 - 2

ト リ プ ル チ ー ム 富山 3 - 1

新 発 田 ジ ュ ニ ア Ｂ 新潟 上 越 ジ ュ ニ ア 新潟 1 - 2

石川 8 - 2

白 根 ア ト ム 新潟 氷 見 ク ラ ブ 富山

楢 川 佐 久 長野 富 山 ジ ュ ニ ア 富山 7 - 1

福 光 卓 友 会 A 富山 Ｊ Ｕ Ｐ Ｉ Ｃ 青 木

円 山 卓 球 ス ポ 少

9 - 2

川 北 ジ ュ ニ ア福井

長野 6 - 1

福井 4 - 2

ミ ナ ミ ラ ボ Ａ 福井 2 - 1

10 - 2

若 穂 ジ ュ ニ ア Ａ

石川 フェニックス卓球クＢ 福井 10 - 1

7 - 2

ブルースカイジュニア

長野

4 - 1

万 葉 Ｊ Ｔ Ｃ 福井 5 - 2

2 - 2 新潟



ホープス男子　団体　　１２月3日

１組 1 2 3 得点 順位

1 フェニックス卓球クＡ 福井 3-0 3-0 4 1

2 上越ジュニア 新潟 0-3 3-0 3 2

3 若穂ジュニアＢ 長野 0-3 0-3 2 3

２組 1 2 3 4 得点 順位

1 ミナミラボＡ 福井 3-0 3-0 3-0 6 1

2 能美ジュニア 石川 0-3 3-1 2-3 4 3

3 福光卓友会B 富山 0-3 1-3 0-3 3 4

4 ブルースカイジュニア 新潟 0-3 3-2 3-0 5 2

３組 1 2 3 得点 順位

1 トリプルチーム 富山 3-0 3-0 4 1

2 新発田ジュニアＢ 新潟 0-3 3-2 3 2

3 若狭ＴＴＣ 福井 0-3 2-3 2 3

４組 1 2 3 得点 順位

1 新発田ジュニアＡ 新潟 3-0 3-0 4 1

2 円山卓球スポ少 福井 0-3 3-0 3 2

3 穂高卓研 長野 0-3 0-3 2 3

５組 1 2 3 得点 順位

1 楢川佐久 長野 3-0 3-0 4 1

2 戸出ジュニア 富山 0-3 2-3 2 3

3 万葉JTC 福井 0-3 3-2 3 2

６組 1 2 3 得点 順位

1 JUPIC青木 長野 3-2 3-0 4 1

2 ミナミラボＢ 福井 2-3 3-1 3 2

3 砺波ジュニア 富山 0-3 1-3 2 3

７組 1 2 3 得点 順位

1 若穂ジュニアＡ 長野 3-2 2-3 3 2

2 青海ＴＣ 新潟 2-3 0-3 2 3

3 富山ジュニア 富山 3-2 3-0 4 1

中アリーナ35.36　コート

21.22コート

25.26.27.28　コート

23.24　コート

29.30　コート

31.32　コート

中アリーナ33.34　コート



８組 1 2 3 得点 順位

1 福光卓友会A 富山 3-0 3-2 4 1

2 川北ジュニア 石川 0-3 3-2 3 2

3 大野クラブジュニア 福井 2-3 2-3 2 3

９組 1 2 3 得点 順位

1 白根アトム 新潟 3-0 3-1 4 1

2 あずみ野Jr 長野 0-3 1-3 2 3

3 氷見クラブ 富山 1-3 3-1 3 2

10組 1 2 3 得点 順位

1 かほくジュニア 石川 2-3 3-2 3 2

2 フェニックス卓球クＢ 福井 3-2 3-0 4 1

3 砺波市庄川スポ少 富山 2-3 0-3 2 3

中アリーナ41.42　コート

中アリーナ37.38　コート

中アリーナ39.40　コート



ホープス女子　団体　　１２月3日

１組 1 2 3 得点 順位

1 フェニックス卓球クＡ 福井 3-0 3-0 4 1

2 つばめジュニア 新潟 0-3 3-0 3 2

3 STEP氷見 富山 0-3 0-3 2 3

２組 1 2 3 得点 順位

1 ミナミラボ 福井 3-1 3-0 4 1

2 海峰クラブ 富山 1-3 3-1 3 2

3 ＦＩＮＥ 長野 0-3 1-3 2 3

３組 1 2 3 得点 順位

1 インフィニティー 富山 3-0 3-0 4 1

2 豊科スポ少 長野 0-3 3-0 3 2

3 森田ジュニアクラブ 福井 0-3 0-3 2 3

４組 1 2 3 得点 順位

1 ＪＵＰＩＣ　Ⅰ 長野 3-0 3-0 4 1

2 戸出ジュニア 富山 0-3 3-2 3 2

3 若狭ＴＴＣ－Ｂ 福井 0-3 2-3 2 3

５組 1 2 3 得点 順位

1 上越ジュニア 新潟 3-0 3-0 4 1

2 氷見クラブ 富山 0-3 3-1 3 2

3 大野クラブジュニア 福井 0-3 1-3 2 3

６組 1 2 3 得点 順位

1 若穂ジュニア 長野 3-0 3-1 4 1

2 美山卓球スポ少 福井 0-3 3-1 3 2

3 砺波ジュニア 富山 1-3 1-3 2 3

７組 1 2 3 得点 順位

1 新発田ジュニア 新潟 3-0 3-0 4 1

2 たけふ南卓球スポ少 福井 0-3 3-0 3 2

3 チームコスモ 富山 0-3 0-3 2 3

1.2　コート

3.4　コート

5.6　コート

7.8　コート

9.10　コート

11.12　コート

13.14　コート



８組 1 2 3 得点 順位

1 若狭ＴＴＣ－Ａ 福井 3-0 3-0 4 1

2 ＪＵＰＩＣ　Ⅱ 長野 0-3 3-2 3 2

3 黒埼ＮＥＯジュニア 新潟 0-3 2-3 2 3

9組 1 2 3 得点 順位

1 インセプション 石川 1-3 1-3 2 3

2 須坂ＪＴＣ 長野 3-1 3-1 4 1

3 白根アトム 新潟 3-1 1-3 3 2

10組 1 2 3 得点 順位

1 トリプル女子チーム 富山 3-0 3-0 4 1

2 フェニックス卓球クＢ 福井 0-3 3-0 3 2

3 川北ジュニア 石川 0-3 0-3 2 3

17.18　コート

19.20　コート

15.16　コート



ホープス男子　　決勝トーナメント
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余喜卓球クラブＪｒ

山本祥吾 福井 3 - 1

石川 5 - 2

1 - 1 寺下敏倫 福井フェニックス卓球ク

下條卓球クラブ

ミナミラボ

7 - 2 折山直幹 長野 岡部要佑

ＳＥＩＢＵ　Ｓ．Ｃ

ミナミラボ

梅基　迅 富山 12 - 2

松浦脩隼

10 - 2 矢戸結斗 福井

金子史彦 新潟

円山卓球スポ少

新大クラブ17 - 1 山口玲生 福井 19 - 1

11 - 1

16 - 1 召田聡世 ＰＢＴ青木

川北ジュニア吉田太一

飯野瑞生

福井 14 - 1商友会ジュニア

原澤成和 能美ジュニア 石川

9 - 1 石川

富山

円山卓球スポ少 福井清水海政

福井 4 - 2

15 - 2 若月展翼 新潟 13 - 2

18 - 2 新潟亀田クラブ

新発田ジュニア 田口雅也 長野楢川スポ少

20 - 2

2 - 2 成川　彰 富山

新発田ジュニア フェニックス卓球ク

福光卓友会 ミナミラボ橋本泰知

8 - 1 本間優安 新潟 川畑那智

5 - 1 前山宗亮 富山堀南クラブ

新大クラブ

フェニックス卓球ク

黒埼NEOジュニア3 - 2 平川優太

福井 6 - 1

新潟 青木零央 新潟

森廣扇兜 福井 7 - 1

1 - 2

青木零央 新潟黒埼NEOジュニア

ＪＵＰＩＣ

16 - 2

19 - 2 大池俊魁 長野 宮竹奏羽 石川 17 - 2

14 - 2

ＰＥＡＣＥ

矢戸航太 円山卓球スポ少 福井

15 - 1

12 - 1 松原健也 長野楢川スポ少

新発田ジュニア

白根アトム

ミナミラボ

中島瞳輝 新潟 10 - 1

13 - 1 小唄涼平 新潟 長谷川隼大 福井

9 - 2

20 - 1 磯川拓斗 福井ミナミラボ

戸出ジュニア

魚津クラブ

上越ジュニア

竹中悠真 富山 18 - 1

11 - 2 後明大斗 富山 荻原塔矢 新潟

2 - 1

6 - 2 柳浦正太郎 石川余喜卓球クラブＪｒ

Five Stars

ＪＵＰＩＣ

若穂ジュニア

百瀬文翔 長野 8 - 2

4 - 1 赤尾飛市朗 富山 田中翔大 長野



ホープス男子　予選リーグ　１２月4日

１組 1 2 3 4 得点 順位

1 寺下敏倫 フェニックス卓球ク 福井 3-0 3-0 3-0 6 1

2 米田圭亜 福光卓友会 富山 0-3 0-3 2-3 3 4

3 青木零央 黒埼NEOジュニア 新潟 0-3 3-0 3-1 5 2

4 小川聖矢 川北ジュニア 石川 0-3 3-2 1-3 4 3

２組 1 2 3 4 得点 順位

1 田中翔大 若穂ジュニア 長野 3-0 3-0 3-0 6 1

2 成川　彰 福光卓友会 富山 0-3 3-0 3-2 5 2

3 岡田稜平 能美ジュニア 石川 0-3 0-3 0-3 3 4

4 佐藤凌駆 ﾌﾞﾙｰｽｶｲｼﾞｭﾆｱ 新潟 0-3 2-3 3-0 4 3

３組 1 2 3 得点 順位

1 山本祥吾 ミナミラボ 福井 3-0 3-0 4 1

2 大蔵楓矢 砺波市庄川スポ少 富山 0-3 1-3 2 3

3 平川優太 新大クラブ 新潟 0-3 3-1 3 2

４組 1 2 3 得点 順位

1 赤尾飛市朗 Five Stars 富山 3-0 3-0 4 1

2 橋本泰知 ミナミラボ 福井 0-3 3-2 3 2

3 小嶋己順 青海ＴＣ 新潟 0-3 2-3 2 3

５組 1 2 3 得点 順位

1 岡部要佑 余喜卓球クラブＪｒ 石川 2-3 3-2 4 2

2 前山宗亮 堀南クラブ 富山 3-2 3-1 3 1

3 望月李亜夢 穂高卓研 長野 2-3 1-3 2 3

６組 1 2 3 得点 順位

1 川畑那智 フェニックス卓球ク 福井 3-0 3-0 4 1

2 柳浦正太郎 余喜卓球クラブＪｒ 石川 0-3 3-0 3 2

3 西井快成 福光卓友会 富山 0-3 0-3 2 3

10コート

11コート

コート

コート

コート

コート



７組 1 2 3 得点 順位

1 森廣扇兜 フェニックス卓球ク 福井 3-0 3-0 4 1

2 加藤天星 能美ジュニア 石川 0-3 0-3 2 3

3 折山直幹 下條卓球クラブ 長野 0-3 3-0 3 2

８組 1 2 3 得点 順位

1 本間優安 新発田ジュニア 新潟 3-0 3-0 4 1

2 百瀬文翔 ＪＵＰＩＣ 長野 0-3 3-0 3 2

3 弘灰源英 能美ジュニア 石川 0-3 0-3 2 3

９組 1 2 3 得点 順位

1 清水海政 円山卓球スポ少 福井 3-0 3-0 4 1

2 荻原塔矢 上越ジュニア 新潟 0-3 3-2 3 2

3 東　芽生 津幡クラブ 石川 0-3 2-3 2 3

１０組 1 2 3 得点 順位

1 中島瞳輝 白根アトム 新潟 3-0 3-1 4 1

2 西田有翔 川北ジュニア 石川 0-3 1-3 2 3

3 矢戸航太 円山卓球スポ少 福井 1-3 3-1 3 2

１１組 1 2 3 得点 順位

1 吉田太一 川北ジュニア 石川 3-1 3-0 4 1

2 後明大斗 戸出ジュニア 富山 1-3 3-0 3 2

3 宮澤  晴 若穂ジュニア 長野 0-3 0-3 2 3

１２組 1 2 3 得点 順位

1 松原健也 楢川スポ少 長野 3-0 3-0 4 1

2 梅基　迅 ＳＥＩＢＵ　Ｓ．Ｃ 富山 0-3 3-0 3 2

3 西川恭平 津幡クラブ 石川 0-3 0-3 2 3

１３組 1 2 3 得点 順位

1 小唄涼平 新発田ジュニア 新潟 3-2 3-0 4 1

2 田口雅也 楢川スポ少 長野 2-3 3-0 3 2

3  釣賀翔太 STEP氷見 富山 0-3 0-3 2 3

コート

コート

コート

コート

コート

コート

コート



１４組 1 2 3 得点 順位

1 松浦脩隼 商友会ジュニア 富山 3-0 3-0 4 1

2 青木峻祗 白根アトム 新潟 0-3 3-1 3 2

3 中村友治 若穂ジュニア 長野 0-3 1-3 2 3

１５組 1 2 3 得点 順位

1 荒島祥太 内灘町宮坂ジュニア 石川 0-3 0-3 2 3

2 若月展翼 新発田ジュニア 新潟 3-0 0-3 3 2

3 長谷川隼大 ミナミラボ 福井 3-0 3-0 4 1

１６組 1 2 3 得点 順位

1 召田聡世 ＰＢＴ青木 長野 3-1 3-0 4 1

2 宮本怜旺 卓親クラブ 富山 1-3 1-3 2 3

3 矢戸結斗 円山卓球スポ少 福井 0-3 3-1 3 2

１７組 1 2 3 得点 順位

1 金子史彦 新大クラブ 新潟 3-2 3-0 4 1

2 宮竹奏羽 PEACE 石川 2-3 3-0 3 2

3 塚田義晃 若穂ジュニア 長野 0-3 0-3 2 3

１８組 1 2 3 得点 順位

1 竹中悠真 魚津クラブ 富山 3-1 3-0 4 1

2 飯野瑞生 亀田クラブ 新潟 1-3 3-2 3 2

3 土田健眞 卓誠会ジュニア 福井 0-3 2-3 2 3

１９組 1 2 3 得点 順位

1 大池俊魁 ＪＵＰＩＣ 長野 0-3 3-0 3 2

2 山口玲生 ミナミラボ 福井 3-0 3-0 4 1

3 舘　優斗 川北ジュニア 石川 0-3 0-3 2 3

２０組 1 2 3 得点 順位

1 原澤成和 能美ジュニア 石川 3-0 2-3 3 2

2 佐藤航希 佐久卓振会Ｊｒ．NEO 長野 0-3 1-3 2 3

3 磯川拓斗 ミナミラボ 福井 3-2 3-1 4 1

コート

コート

コート

コート

コート

コート

コート



ホープス女子　　決勝トーナメント
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野崎夕理 新潟

かほくジュニア

17 - 1

池崎円香 富山6 - 2

9 - 1

石川ひなの 富山16 - 1

8 - 1

10 - 2

11 - 2

14 - 2

15 - 2

大藤沙月 福井1 - 1

3 - 2

5 - 1

藤原歩実 新潟

7 - 2

工　　　絢 長野18 - 2

福井

13 - 1

寺下萌香 福井12 - 1

渡辺美優

若狭TTC浦谷理恵子 福井

芝田有里 福井

望月実結 長野

長部心奈 新潟 岡野華奈 長野

竹中乃愛 石川 豊科スポ少

2 - 2

4 - 1

篠澤麻朝 長野

高橋里奈 福井 8 - 2

11 - 1

若狭TTC

若狭TTC

氷見クラブ

ＪＵＰＩＣ

チーム宮坂

新大クラブ

福光卓友会

王寺川卓球スポ少

17 - 2

窪　結奈 富山 14 - 1

若穂ジュニア

須坂ＪＴＣ

フェニックス卓球ク

王寺川卓球スポ少

左治木文音 長野 3 - 1

伊藤美姫 新潟 相沢舞花 長野 1 - 2

須坂ＪＴＣ

ＪＵＰＩＣ

戸出ジュニア

長谷川未依 エンデバーメイト 石川

16 - 2

丸山　渓 長野 9 - 2

牧野里菜 富山

増田　華 長野

白根アトム

高見　友 富山

植田伊佐代

福井 13 - 2若狭TTC

フェニックス卓球ク

新発田ジュニア

高見塾

7 - 1

岩本明優奈 石川 12 - 2

ＳＨＩＮＥ

川北ジュニア

15 - 1

6 - 1

野尻　結 福井

大下みさ紀

富山

富山 18 - 1

美山卓球スポ少

ＪＵＰＩＣ

豊科スポ少

森田ジュニアク

わくわくクラブ

若穂ジュニア

10 - 1

新潟 井ノ口侑果 長野

メリア石井満桜

塚田桜姫 長野 直江　杏

福井

2 - 1

美山卓球スポ少

ミナミラボ

フェニックス卓球ク 福井

寺本亜矢子 5 - 2

森國萌花 福井 4 - 2

朝日悠梨



ホープス女子　予選リーグ　１２月4日

１組 1 2 3 4 得点 順位

1 大藤沙月 フェニックス卓球ク 福井 3-0 3-0 3-0 6 1

2 相沢舞花 須坂ＪＴＣ 長野 0-3 3-0 3-0 5 2

3 塚本知里 能美ジュニア 石川 0-3 0-3 0-3 3 4

4 新沢　美 半田JSC 新潟 0-3 0-3 3-0 4 3

２組 1 2 3 4 得点 順位

1 直江　杏 フェニックス卓球ク 福井 3-0 3-0 3-0 6 1

2 篠澤麻朝 わくわくクラブ 長野 0-3 3-2 3-0 5 2

3 佐藤桃花 黒埼NEOジュニア 新潟 0-3 2-3 3-0 4 3

4 寅松奈月 川北ジュニア 石川 0-3 0-3 0-3 3 4

３組 1 2 3 得点 順位

1 左治木文音 若穂ジュニア 長野 3-0 3-0 4 1

2 関谷心優 富山ＡＰＥＸジュニア卓球ク 富山 0-3 2-3 2 3

3 伊藤美姫 王寺川卓球スポ少 新潟 0-3 3-2 3 2

４組 1 2 3 得点 順位

1 塚田桜姫 若穂ジュニア 長野 3-0 3-0 4 1

2 久保田彩花 糸魚川ジュニア 新潟 0-3 0-3 2 3

3 森國萌花 ミナミラボ 福井 0-3 3-0 3 2

５組 1 2 3 得点 順位

1 寺本亜矢子 美山卓球スポ少 福井 2-3 3-1 3 2

2 植田伊佐代 戸出ジュニア 富山 3-2 3-0 4 1

3 渡邊　光 ﾌﾞﾙｰｽｶｲｼﾞｭﾆｱ 新潟 1-3 0-3 2 3

６組 1 2 3 得点 順位

1 坂下心優 ミナミラボ 福井 3-2 1-3 3 3

2 増田　華 ＪＵＰＩＣ 長野 2-3 3-0 3 1

3 池崎円香 チーム宮坂 富山 3-1 0-3 3 2

8コート

9コート

コート

コート

コート

コート



７組 1 2 3 得点 順位

1 牧野里菜 SHINE 富山 3-0 3-1 4 1

2 田中ゆら 亀田クラブ 新潟 0-3 0-3 2 3

3 朝日悠梨 森田ジュニアク 福井 1-3 3-0 3 2

８組 1 2 3 得点 順位

1 高見　友 高見塾 富山 3-0 3-0 4 1

2 倉島実生 上越ジュニア 新潟 0-3 0-3 2 3

3 高橋里奈 若狭TTC 福井 0-3 3-0 3 2

９組 1 2 3 得点 順位

1 長部心奈 王寺川卓球スポ少 新潟 3-0 3-1 4 1

2 丸山　渓 須坂ＪＴＣ 長野 0-3 3-0 3 2

3 山本結瑞　 砺波ジュニア 富山 1-3 0-3 2 3

１０組 1 2 3 得点 順位

1 長谷川未依 エンデバーメイト 石川 0-3 3-2 3 2

2 野尻　結 美山卓球スポ少 福井 3-0 3-1 4 1

3 吉田伊希 戸出ジュニア 富山 2-3 1-3 2 3

１１組 1 2 3 得点 順位

1 野崎夕理 白根アトム 新潟 2-3 3-0 3 2

2 岡野華奈 ＪＵＰＩＣ 長野 3-2 3-0 4 1

3 下出帆希 たけふ南卓球スポ少 福井 0-3 0-3 2 3

１２組 1 2 3 得点 順位

1 岩本明優奈 川北ジュニア 石川 0-3 3-2 3 2

2 寺下萌香 フェニックス卓球ク 福井 3-0 3-0 4 1

3 倉島杏衣 若穂ジュニア 長野 2-3 0-3 2 3

１３組 1 2 3 得点 順位

1 渡辺美優 新発田ジュニア 新潟 3-1 3-0 4 1

2 大下みさ紀 若狭TTC 福井 1-3 3-1 3 2

3 梅基愛梨 砺波ジュニア 富山 0-3 1-3 2 3

コート

コート

コート

コート

コート

コート

コート



１４組 1 2 3 得点 順位

1 竹中乃愛 かほくジュニア 石川 0-3 3-0 3 2

2 窪　結奈 氷見クラブ 富山 3-0 3-2 4 1

3 福島波奈 ＦＩＮＥ 長野 0-3 2-3 2 3

１５組 1 2 3 得点 順位

1 井ノ口侑果 ＪＵＰＩＣ 長野 3-0 3-0 4 1

2 根本成実 インセプション 石川 0-3 1-3 2 3

3 浦谷理恵子 若狭TTC 福井 0-3 3-1 3 2

１６組 1 2 3 得点 順位

1 石川ひなの 福光卓友会 富山 3-0 3-0 4 1

2 古保希奈 インセプション 石川 0-3 1-3 2 3

3 望月実結 豊科スポ少 長野 0-3 3-1 3 2

１７組 1 2 3 得点 順位

1 藤原歩実 新大クラブ 新潟 3-0 3-0 4 1

2 芝田有里 若狭TTC 福井 0-3 3-0 3 2

3 坂東 優 チームコスモ 富山 0-3 0-3 2 3

１８組 1 2 3 得点 順位

1 石井満桜 メリア 富山 3-0 3-0 4 1

2 工　　　絢 豊科スポ少 長野 0-3 3-0 3 2

3 鷲尾美羽 黒埼NEOジュニア 新潟 0-3 0-3 2 3

コート

コート

コート

コート

コート
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